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Objetivo

¢Qué hace un farmacéutico de hospital?

“Facilitar a los pacientes ingresados y ambulatorios una
farmacoterapia correcta, segura y eficiente”

Es el experto en medicamentos del hospital



Mi experiencia en FH

* Dos anos en la Clinica Universitaria de Navarra
e 11 anos en el Hospital Civil de Bilbao (Basurto)
* Un ano en el Hospital Vall d’Hebrén de Barcelona

 Casi 30 anos SCIAS Hospital de Barcelona



Actividad 2017 Hospital de
Barcelona

Altas 30.266 Mas 370 pacientes
Hospitalizacidon a domicilio

Hospitalizacion 13.522
Ambulatorias 16.744
Intervenciones 15.213

61,7% cirugia ambulatoria

Urgencias 50.047
Hospital de Dia 7.356
Partos 904
Estancia Media 5,56 dias
Ordenes médicas 215.755

Unidades dispensadas 2.005.039

Médicos externos 1.207
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Funciones

Adquisicion. Bioética.
Distribucion: Manual o robotizada
Atencion farmacéutica
- Conciliacion de la medicacion
- Ajuste de dosis
- Informacion al paciente
. Calidad y seguridad del proceso

Seleccion de medicamentos. Bioética.

CALIDAD SEGURIDAD




1. Seleccion de medicamentos
Comision de Farmacia

* Médicos de varias especialidades
* Enfermeras
* Farmacéuticos

* Reunion mensual

- Seleccionan 1.300-1.500 medicamentos de los 15.000 registrados
en Espana

- Apoyo en elaboracion de protocolos



Dificultades en la seleccion de
medicamentos

* Nuevos medicamentos. Técnicas publicitarias industria.
Grupos de presidon en Washington y Bruselas.

* Genéricos. Materias primas, biodisponibilidad

* Biosimilares. Precisan los mismos ensayos clinicos (alargan patentes marcas).
Nuevas presentaciones.

* Oncoldgicos. Resultados eficacia pobre en muchos. ¢Deberian cotizar los
fabricantes en bolsa?. Se aprovechan de patologia con elevada mortalidad.



2. Adquisicion de medicamentos

Consumo medicamentos 2016 HdB
HdD y hospitalizacion convencional

3.000.000

HdD



diariofarma 7/2/2017

Congreso Europeo del Cancer 2017:
Criticas por problemas de acceso y precios injustificados.

Disponibilidad de nuevas terapias y precios “incomprensibles” lastran las potenciales
mejorias derivadas de los nuevos medicamentos oncolégicos

Supervivencia Incremento

Global 3,0 meses
Libre de progresion 3,8 meses




’ PETER C. GPTZSCHE

MEDICAMENTOS
QUE MATAN
Y CRIMEN

ORGANIZADO

COMO LAS GRANDES FARMACEUTICAS
HAN CORROMPIDO EL SISTEMA DE SALUD

«Lean este libro. [...] Se lo recomiendo»
Joan-Ramon Laporte

The Truth About
the Drug Companies

o

HOW THEY DECEIVE usS
AND WHAT TO DO ABOUT IT




3. Distribucion de medicamentos

* Dosis unitarias
Botiquines.
Armarios dispensadores.
Reposicidn diaria

* Tubo neumatico

* Robots para dosis unitaria
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Robotizacidon del sistema de dosis
unitarias y CBPA

Error dispensaciones en los carros dosis unitarias
baja de 0,7% a 0,003%




4. Preparacion de medicamentos

 Medicamentos para el cancer

* Nutriciones parenterales y enterales

* Mezclas intravenosas

* Formulas oficinales
no hace la industria

 Fdrmulas magistrales (ej. neonatos)



Etiqueta de identificacion fluidoterapia

En 2017 se enviaron 412.688 etiquetas a las UH, UCl y Urgencias




Jeringas normalizadas de bupivacaina-fentanilo
analgesia epidural

Romero JM, Roure C, Lacasa Cy cols. Atencion Farmacéutica 2009; 11:211-220.



Morfina 50 mg/100
ml BPC

Cuando no responden
a la analgesia epidural

Romero JM, Roure C, Lacasa Cy cols. Atencion Farmacéutica 2009;
11:211-220.



Cefazolina S
Disminuyo tasa

2 g PAQ . L
preparada infeccion

en quirurgica del
Farmacia 3% al 1,5%




Frof1iaxis antupiotica

quirurgica
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Preparaciones estériles
Hospital de Barcelona 2017

Tipo de mezcla n preparaciones

Citostaticos 7.195

Estériles especiales 3.140
(bupivacaina-fentanilo

epidural, cefuroxima

oftalmica, otros)

Mezclas IV/cefazolinas 2.996
PAQ, Pediatria, otros
Nutriciones parenterales 1.036

Total 14.367




Trazabilidad completa en preparacion/administracion
de citostaticos (7.195 unidades en 2017)

* Programa externo de LUG Healthcare Technology

e Conectado al ordenador del centro (interfaz)

 Comprobacion por gravimetria dosis y bolsa. Seguimiento lotes.
Preparacion con sistemas cerrados.

* Sistema informatico con reconocimiento de voz en preparacion

 Comprobacion tratamiento y paciente por codigo de barras




Comprobacion de dosis por
gravimetria




Bolsas con adaptador consumidas 25.809
(34,2%)

Total viales utilizados 75.431



Utilizacion de

potasio IV
diluido

Version espaiiola Il (2018)

Instituto para el Uso Seguro de |los Medicamentos

Delegacion Espancia del Institute for Safe Medication Practices




Criterio esencial # 7:

Las soluciones intravenosas, las concentraciones, las
dosis y los tiempos de administracion de los

medicamentos estan estandarizados siempre que sea
posible.

Se utilizan mezclas intravenosas preparadas
comercialmente, encuentren disponibles,
100 para evitar la preparacion en farmacia o la

manipulacidn a pie de cama




Consumos potasios diluidos 2017

K10 MEQ GLUCOSA 5% 500 ML 428
K 20 MEQ GLUCOSA 5% 1.000 ML 129
K20 MEQ GLUCOSA 5% 500 ML 184
K10 MEQ GLUCOSA-N 3,3-0,3% 500 ML 1.285
K20 MEQ GLUCOSA-N 3,3-0,3% 500 ML 814
K20 MEQ GLUCOSA-N 3,3-0,3% 1.000 ML 5.378
K40 MEQ GLUCOSA-N 3,3-0,3% 1.000 ML 1.162
K10 MEQ SODIO CL 0,9% 500 ML 261
K20 MEQ SODIO CL 0,9% 500 ML 627
K 20 MEQ SODIO CL 0,9% 1.000 ML 747
K40 MEQ SODIO CL 0,9% 1.000 ML 2
Tasa de Total 11.017

sustitucion 75%



Especial vulnerabilidad: pediatria

Glucosa 3,4%
NaCl 0,14% (6 mEq /250 ml)
KCI 0,15% (5 mEq K/250 ml)

Unificada solucion basica ’
-
|

F

500 ml: se prepara en Farmacia (1.500/afio)



5. Atencion farmaceéutica

* Conciliacion de la medicacion
Revisar medicacidn al ingreso y al alta

e Ajuste de dosis
En insuficiencia renal y/o hepatica

* Informacion al paciente
Durante el ingreso y al alta



Conciliacion de la medicacion
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Informacion al paciente ingresado
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Informacion al paciente ingresado
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6. Calidad y seguridad en el proceso

* Revisiones en todas las funciones descritas
* Doble control en la preparacion

* Indicadores de calidad y seguridad



 MEDICACION

Prenancide, disgnésticn v tratamients

scribd.com

2001



Tasa de error por observacion (%)
1994-2016
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Incidentes con medicamentos comunicados
Hdb 1995-2016
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Indicador cumplimiento (%) profilaxis ETE 2004-2017

PTE automatizada

l 99,3 99,1 99,6 99,7
95,8

>

Ano 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

nlQ: 398 351 228 335 320 233 291 322 3 6.744 10.535 10.060 9.852
9.651




Conclusiones

1. El farmacéutico de hospital es una pieza clave
en la seguridad del paciente para conseguir
una farmacoterapia correcta y eficiente.

2.A través de una gran diversidad de funciones,
relacionadas con el medicamento, en cantidad
y calidad.
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