15,30 h. (SALA 3):

El Farmacéutico en el Hospital

Mesa Redonda:

Ponentes:

Moderador:

Mesa Redonda:
Ponentes:

Moderador:

ESTRATEGIA DIRECTIVA DEL SERVICIO DE FARMACIA
EN EL HOSPITAL.

Dr. Josep Ribas.

Hospital Clinico de Barcelona.

Dra. Carmen Lacasa.
Hospital Clinico de Basurto (Bilbao).

Dra. Teresa Gurrera.
Hospital Sant Jaume i Sta. Magdalena de Mataré (Barcelona).

Dr. Emilio Garcia Guitian.
Hospital de la Seguridad Social de Valladolid.

Dr. Isaias Salagre.
Jefe de Servicio de Farmacia del Hospital de la Cruz Roja de Barcelona.

INVESTIGACION EN FARMACIA DE HOSPITAL

Dra. M2 José Garcia.
Hospital Clinico de Salamanca.

Dr. Carles Pardo.

Hospital General de Granollers (Barcelona).

Dra. Isabel Castro.
Hospital Sta. Creu i Sant Pau de Barcelona.

Dr. Ramoén Mangues.
Clinica Universitaria de Pamplona.

Dr. Joaquim Bonal de Falgas.
Director del Servicio de Farmacia del Hospital de la Sta. Creu
i Sant Pau de Barcelona.

15,30 h. (SALA 6):
El Farmacéutico y la Industria

Mesa Redonda:

Ponentes:

Moderador:

Conferencia:

EL FARMACEUTICO Y SU RESPONSABILIDAD EN LA
PRODUCCION INDUSTRIAL DE MEDICAMENTOS.

Dr. Eduardo Albors Yoldi.

Vocal Nacional de Farmacéuticos de la Industria. Director Técnico de

Laboratorios LACER.
Dr. Miquel. Ylla-Catal4 Genis.

Presidente de AEFI Seccion Catalana.

Dr. Josep M2 Castello Barenys.
Subdirector de Investigacion FERRER INTERNACIONAL

Dr. Josep M? Ponsati Capdevila.
Vicepresidente de AEFI.

Avances biotecnolégicos en la nueva Industria Farmacéutica.

Dr. Julio R. Villanueva.
Universidad de Salamanca.




PROBLEMATICA DEL SERVICIO DE FARMACIA DE HOSPITAL

EN RELACION CON LA DIRECCION MEDICA

El Servicio de Farmacia es un servicio general del Hospital que
depende de la Direccidn Médica del centro. Una adecuada relacidn con
ella es bisica para un correcto desarrollo de la farmacia, por
cuanto ayudara a la integracién de los farmacéuticos en el equipo de
facultativos del hospital. En este trabajo se expone como afecta la
relacidn con la Direccién Médica en las diferentes funciones del

Servicio de Farmacia.

1. Comisién de Farmacia y Seleccién de Medicamentos

El apoyo de la Direccién Médica es fundamental para la formacidn y
el [uncionamiento de la Comisién de Farmacia. El Director Médico
debe impulsar esta Comisién, solicitando a los Jefes de Servicio
correspondientes que participen en ella o envien sus representantes
para que se realice el Formulario de Medicamentos con revisiones
periédicas y se analicen inclusiones o bajas a propuesta de los

facultativos del centro.

En este punto puede ser problemdtica la seleccibén de algunos
tratamientos o indicaciones que por ser especialmente gravosos
economicamente para el centro y ser discutible su\aplicacién, es
preciso controlar. Es necesario que la Comisidén de Farmacia
especifique lo m&s concretamente posible estas indicaciones, para
facilitar el cumplimiento de los facultativos vy el apoyo de la

Direccidn Médica.



2. Distribucidén de medicamentos

Un correcto sistema de distribucién de medicamentos es la base para
el posterior desarrollo de funciones del Servicio de Farmacia. EL
farmacéutico responsable del mismo debe convencer a la Direccidn
Médica de su necesidad, exponiendo las desventajas de los sistemas
tradicionales de botiquines en las unidades de enfermeria, y las
ventajas de la prescripcién y dispensacién individualizada por

paciente.

Por ejemplo si se va a realizar la implantacién del sistema de
distribucién en dosis unitarias, la presencia del Director Médico en
las reuniones de presentacién a los médicos y enfermeras, ayudard a
superar las primeras dificultades. El Director Médico serd sensible
a la propuesta de mejorar el sistema de distribucién si se le
indican los riesgos posibles de una incorrecta dispensacidn y
administracién de medicamentos al paciente (medicamentos caducados,
falta de revisidén, inadecuada presentacién e identificacién de los

mismos, posibles contaminaciones, interacciones etc).

Si ademas la dispensacidn en dosis unitarias puede ser
informatizada, la produccién de 1listados claros de trabajo en
impresoras evitar4 errores de dispensacién y una mayor seguridad en
la identificacién de los pacientes, si la admisién de pacientes se

graba en el mismo sistema informatico.

3. Informacién de medicamentos

Esta faceta profesional es un interés com(n del Servicio de Farmacia
y de la Direccidédn Médica, ya que supone educacidén en el conocimiento
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de 1la wutilizacién de los medicamentos y su adecuada aplicacidn.
Tanto la informacién pasiva (consultas, informes para las
Comisiones), como la activa (boletines informativos, informacidn al
paciente) aumentan el nivel de informacidén del personal sanitario y
de 1los pacientes. Para estos ultimos el habitual prospecto que se

adjunta al envase, es en muchas ocasiones poco comprensible.

4, Farmacotecnia

- Mezclas IV

La racionalizacién de la terapéutica IV disminuye los riesgos para
el paciente. La aplicacién de 1la informatica en el sistema de
distribucién en dosis unitarias, ayuda a evitar errores en la forma
de administracién IV de los medicamentos. También la Direccidn
Médica impulsarid el desarrollo de esta faceta para mejorar la

terapéutica en el hospital.

Mencién especial merecen los medicamentos citostaticos por sus
condiciones especiales de preparacidén y administracién. Puede
presentarse un informe a la Direccidén Médica sobre este punto para
facilitar la centralizacién de 1la preparacién en el Servicio de
Farmacia y difundir informacién sobre su manipulacién al personal

implicado.
- Nutricidén Parenteral

La centralizacién en el Servicio de Farmacia de la preparacidén de
estas férmulas con controles en proceso y finales correctos

disminuye 1la posibilidad de contaminacién de estas soluciones y por



tanto de infecciones nosocomiales. El farmacéutico debe integrarse
en la Comisidén de Nutricién Artificial con el apoyo de la Direccidn
Médica. Una de las funciones de esta Comisién serd 1la de
normalizar las dietas parenterales y enterales y sus indicaciones en

el centro.

5. Participacibén en otras Comisiones

El farmacéutico participard en otras Comisiones ademds de la de
Farmacia, vy Nutricién Artificial como la Comisién de Infecciones,
Tejidos y Tumores, Ensayos Clinicos e Investigacidén y en todas
aquellas en las que sus conocimientos técnicos puedan ser Utiles. En
algunas su integracién estd legalmente establecida y en otras puede
ser necesaria la intervencién del Director Médico para que el

Servicio de Farmacia participe.

En la relacién con la Direccidén Médica, el Servicio de Farmacia
deberad tener en cuenta que el objetivo de ese departamento es la
atencién médica al paciente y por tanto la orientacidn de los
problemas y sus posibles soluciones, debe ir dirigida hacia
ese aspecto. Las razones de tipo econdémico serdn un argumento mas
pero nunca el {nico. Una justificaciéﬁ técnica bien expuesta y
razonada, convencerid mejor y facilitard las relaciones entre la

Direccién Médica y el Servicio de Farmacia.



PROBLEMA PRINCIPAL DE LA INTEGRACION DEL SERVICIO DE FARMACIA

EN EL DEPARTAMENTO MEDICO

CONTROL DE FARMACIA DE LA TERAPEUTICA

/

ARMONIZACION ENTRE

\

COMPRENSIéN DEL PERSONAL SANITARIO DE LA
NECESIDAD DEL TRABAJO EN EQUIPO



"lA RELACION MEDICO-ENFERMO EN UN HOSPITAL MODERNO YA NO ES
POSIBLE SOLO SON EL CONTACTO PERSONA-PERSONA SINO QUE PRECISA
UN IMPORTANTE TRABAJO EN EQUIPO POR ENCIMA DE LA ACTIVIDAD

DE LAS PERSONAS INMEDIATAMENTE RESPONSABLES DE LA ASISTENCIA“



SANTO HOSPITAL CIVIL DE BILBAO
Avenida Montevideo, 18
48013 -BILBA O

PREGUNTAS AL DIRECTOR MEDICO SOBRE LA RELACION ENTRE EL SERVICIO DE
FARMACIA Y LA DIRECCION MEDICA

1. PAPEL DEL SERVICIO DE FARMACIA EN EL HOSPITAL

2. PRIORIDAD DE LAS DIFERENTES FUNCIONES DEL SERVICIO DE FARMACIA

N." Identificacion Fiscal: G 48/063879

(Comisidn de Farmacia, Distribucidn adecuada de Medicamentos,
Informacidn de medicamentos a médicos, enfermeras y pacientes,

participacidn en Comisiones, Farmacotecnia, etc)

Mod. 17



SANTO HOSPITAL CIVIL DE BILBAO
Avenida Montevideo, 18
48013 -BILBAO

3 PROBLEMAS MAS IMPORTANTES EN LA RELACION DIRECCION

MEDICA-FARMACIA

4, DEFICIENCIAS QUE PUEDEN DARSE EN LA INTEGRACION
DEL SERVICIO DE FARMACIA EN EL DEPARTAMENTO DE
DIRECCION MEDICA

N." Identificacion Fiscal: G 48/063879

Mod. 17



TaBLA 1. FUNCIONES DEL SERVICIO DE FARMACIA

1. ComisioN DE FARMACIA Y SELEcCION DE MEDICAMENTOS

2. DisTRIBUCION DE MEDICAMENTOS

3. INFORMACION DE MEDICAMENTOS

L4, FARMACOTECNIA

5. PARTICIPACION EN OTRAS COMISIONES



TABLA 2. INFORMACION DE MEDICAMENTOS

1. Pasiva
- CONSULTAS AL SERVICIO DE FARMACIA

- INFORMES PARA COMISIONES

2. AcTiva
- BoLETIN INFORMATIVO

- A PACIENTES
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- Intoxicacion con organofosforados. Pralidoxima.

- Notas de la Comision de Farmacia y Terapeutica

COMISION DE FARMACIA Y TERAPEUTICA

SERVICIO DE FARMACIA
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TABLA 3, FARMACOTECNIA

- NUTRICION ARTIFICIAL

- MezcLas 1V

- C1TosTATICOS



